MENUPLAN,PLEJE SMATS

DECEMBER 2024

Periode 1/12/2024 31/12/2024

Side 1

S@N Farseret ribpenste(? Frugtgelerand
1 skysovs, rgdkal, kartofler m/ makronfladeskum
MAN Breendende kaerlighed Karrysuppe
2 rosenkal m/ brad
TIR Julefrokost menu Tarteletter
3 m/ hgns i asparges, STOR PORTION
ONS Baller i selleri i Jordbaerg?rrad
4 gulergdder, kartofler m/ persille m/ sgdmaelk
TOR Levergullasch AErtepuresuppe
5 broccoli, mos m/ fladepeberrod
FRE Sejfilet, dampet Brombeaerarad
6 hollandaisesovs, bgnne/tomat, kart. m/ sadmaelk
LOR Kylling, steqt, sky- Svesketrifli
7 sovs, gulergdder ovnbagt, kart.
SON Mgrbradbgf, m/ blagde Hindbeermousse
8 lgg, champignonsovs, bagte jordskokker m/ chokoladedrys
MAN Fisk, kokossovs Keernemeelkssuppe
9 rodfrugtemos m/ rosiner
TIR Kalkunbryst ) . Broccoli-/eertesuppe
10 paprikasovs, selleri, kartoffelbade m/ flutes
ONS Koteletter i fad Alliance frugtgred
11 champignonsovs, kartofler m/ sgdmaelk
TOR Frikadeller, Marenqgsreder
12 stuvet hvidkal, kartofler m/ flgdeskum og frugter
FRE Boller i karry ) Citronfromage
13 ris,honning marinerede broccoli m/ citronpynt
LOR Brasiliansk kyllling Keernemeelks
14 pannacotta og passionsfrugt
SON Kgdboller . Gulerodssuppe
15 tomatsovs, broccoli, mos m/ koko, m/ flutes
MAN Baf lindstrem Appelsinfromage
16 skysovs, selleri/aeble kompot, kart. m/ chokoladepynt
TIR Husarsteq, skysovs Mexikansk tomatsuppe
17 banner, kartofler m/ flutes
ONS Krebinetter Solbaermousse
18 stuvet aerter og gulergdder, kartofler m/ fladeskum
TOR Kgdsauce ) H)/bensuppe
19 pasta, ovnbagt hokaido m/ fladeskum
FRE Glaseret skinke H)/Idebaersuppe
20 grgnlangkal, brune & alm. ka m/ tvebakker
LR Kalveragout, Moccafromage
21 m/ svampe, grillet peberfrugt, mos m/ chokoladedrys
S@N Frikadeller . Cognac svesker
22 brun sovs, rosenkal, kartofler m/ fladeskum
MAN Forloren hare Hindbaergﬂ(rﬂd
23 vildtsovs, rgdkal, kartofler m/ sgdmae
TIR Julemiddag Ris ala mande stor
24 diverse, Steg selv flaeskesteg m/ kirsebesersauce
ONS Tarteletter Jordbaermousse
25 m/ hgns i asparges m/ jordbaersauce
TOR Daube provencale Ablegrad
26 m/ oksekad, broccoli m/ vaniljeflagdeskum
FRE Torsk, kogt Grgntsagssuppe
27 sennepssovs, hakket aeg, radbeder italiensk m/ flutes
LOR Hvidkalsrouletter Jordbaerg?rrad
28 muskatsovs, bagt tomat, kartofler m/ sgdmaelk
SON Irsk stuvning, m/ Flgderand _
29 skinkekad, gulerod m/ jordbaer/blabsersauce
MAN Ko6fte, oksekadboller Abrikosgred
30 tomatsovs, bgnner, kartofler m/ sgdmeelk
TIR Kalvesteq Islagkage
31 whiskeysauce, grgntsagssaute, kartoffelrulle 31/12

Til-fframelding af mad skal forega via plejepersonalet 5 hverdage far.
Ret til eendringer forbeholdes - Menuer skal opbevares ved max 5 C



